REHALYT BASIC

Elektrolyter &r salter som finns i blod och kroppsvavnad, sk. joner. Dessa joner
ar viktiga for att uppratthalla det som kallas “spanningspotential” ver cellernas
membran eller véggar, som &r avgorande for kroppens férmaga att transportera
vatten mellan cellerna. Hastens svett ar vad man kallar hyperton vilket betyder
att svetten innehaller hdgre koncentration av joner &n blod och kroppsvatskor i
Svrigt. Hastar som svettas forlorar manga elektrolyter och sparamnen férutom
vatten.

Hart arbetande hastar kan snabbt utveckla elektrolytobalans och vatskebrist,
som ett resultat av svettning. Tank &ven pa att hastar normalt forlorar vatska
och elektrolyter vid andning, urinering och avféring. Det normala dagsbehovet
for 500 kg héast &r beréknat till mellan 20-40 gram salt. Under vintern da hasten
svettas mindre, dricker de ofta inte lika mycket, vilket kan bidra till uttorkning,
var pa salt kan behdva tillsattas for att 6ka vattenintaget. Elektrolytlosningar

- | komponerade for hast bér innehalla elektrolyter i samma proportioner som i

REHALYT BASIC héstsvett, men med lagre halt kaliumjoner da bland annat hé &r kaliumrikt. Brist

= : pa elektrolyter kan leda till minskad blodvolym. Vid langvarig brist paverkas
kroppens férmaga att halla kvar vatten och kroppsvikten sjunker. Obehandlat
kan uttorkning leda till muskelkramp, bristfallig syre-, energi- och véatsketransport
genom kroppen. Njurproblem, oférmaga att svettas och dalig aterhdmtning
efter anstréngning ar andra problem.

Vid diarré ar vatske- och elektrolytférlusterna stora och da hasten inte kan lagra
elektrolyter, maste dessa tillféras kontinuerligt. Eclipse Biofarmabs Rehalyt Basic
innehaller férutom natrium; dven kalium, klorid, glycin (fér férbattrat saltupptag)
samt kelaterat kalcium och magnesium. Kelaterat ar bendmningen da
elektrolyten &r proteinbunden, vilket ar extra viktigt for snabb

biologisk upptaglighet.

Produktbeskrivning: Elektrolytpreparat (saltersattning) for hast med glycin, kelaterad kalcium och magnesium.
Anvandningsomrade: Elektrolytersattning for hast.

Dosering: Efter latt tréning: 20-30g. Efter hard tréning: 50-60g. Blandas i kraftfodergivan. 60g ersatter salterna
i ca 5 liter svett. Hastar som far salter skall ha fri tillgang till vatten.

Sammansattning: Dextros

Tillsatser:
Natriumklorid
Kaliumklorid
Glycin

Kelaterat kalcium

Kelaterat magnesium

Artnr 1252 1,5kg
Artnr 1253 3kg
Artnr 1255 12kg
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